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Mille saveurs a godlter
A thousand flavours to taste

Dans votre assiette, un terroir exceptionnel.
Entre mer et montagne, la Corse offre des terroirs intenses ou s’expriment des producteurs
respectueux de leurs terres et des artisans passionnés. Un régal pour les papilles !

Les musts de l'ile

LA CHARCUTERIE Prisuttu, Coppa, Lonzy,
Panzetta, Salsiccia, Figatellu...

LES FROMAGES Brocciu, chevre, brebis de
Calenzana, Venaco, Bastelicaccia, Sarténe,
du Niolu...

LES AGRUMES clémentines, citrons, oranges,
pamplemousses, cédrats...

ET AUSSI les poissons, les crustacés,

les coquillages, le veau, I'agneau, le miel,
la chataigne, les noisettes, les herbes

du magquis, I'huile d'olive...

Save the date : Art’e Gustu
QUAND ? Fin avril, début mai

0U ? Bonifacio

POURQUOI Y ALLER ? Pour vivre une nouvelle
édition de ce festival culinaire qui célebre
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Mille parcours a sillonner

A thousand routes to ride

A vous les petits lacets aux parfums d’évasion.
Des routes et des chemins comme il y en a peu. En surplomb sur la grande bleue
et entouré de montagnes. On en prend plein les yeux a chaque virage.

GT20, l'itinéraire mythique

Idéalement au printemps,
loin de la foule estivale

De Bastia a Bonifacio

Pour vous lancer dans

Mille talents et histoires a découvrir
A thousand talents and stories to discover

Une ile fiere de sa culture et de ses talents.
Entre respect des traditions et modernité, la créativité et la culture insulaires sont
en perpétuelle émulation. Effervescentes, inspirantes et surprenantes.

Les musts de l'ile

: chapelles romanes,
églises baroques , tours et ponts
génois, citadelles, sites antiques,
musées, villes d’arts et d’histoire...

les godts et les savoir-faire de la Corse. Pour « La Grande Traversée ». Pour le charme NS: Catena_acuu{
partager la ferveur et la convivialité de cet discret des villages accrochés au flanc des Madonuccia, Santa di U Niolu...
évenement. Pour rencontrer une centaine montagnes. Pour jouir de points de vue . FRAC Corse

de producteurs, artisans et chefs renommés
sélectionnés pour leurs qualités.
En un mot : se régaler.

Autres rendez-vous gourmands

« Fiera di a Castagna : Foire de la chataigne
3 Boccogano - décembre.

- Fiera di u Casgiu : Foire du fromage
a Venaco - mai.

« In Aleria : Festival culinaire - juin.

» U Mele in Festa : Foire du miel a Murzu -
septembre.

et bien d’autres événements...

PLUS
D’INFOS

Mille sensations pour s'évader
A thousand thrills to get away

Adrénaline et beautés toute I'année. Go'!

Les sports de pleine nature offrent ici leur pleine mesure dans le paradis des activités.

Sensations garanties.

Save the date :
le Restonica trail
Début juillet
Corte

Pour se mesurer
aux défis de cette course qualificative pour
I'Ultra-Trail du Mont-Blanc (UTMB). Pour
aller au bout de I'un des quatre parcours (de
17 3 110km). Pour I'ambiance unique assurée
par plus de 1 500 coureurs et 230 bénévoles.
Pour les merveilles minérales et naturelles
de la Restonica. Pour la convivialité dont
seule la Corse a le secret. On 'y court !

Autres rendez-vous énergisants

« Terra di i Dii (Terre des Dieux) a Calenzana
mi-juillet. Ce trail éco responsable envoie
du rustique, du dur et du cassant. De la
pierre et encore de la pierre... mais dans
un paysage a couper le souffle. On court
sur de vrais sentiers de montagne qui
empruntent les chemins pastoraux. Sur
certains passages, on est a la limite de
I'alpinisme et on s’agrippe aux chaines.
Pour tout ca et bien plus encore, on adore !

- Le trail Napoléon a Ajaccio - mai
« Le trail de I'Oriente a Ghisoni - ao(t

Je suis mille voyages a vivre toute I'année.
Je suis l'ile de toutes les beautés.

Pour les ressentir, il faut fermer les yeux,
s'immerger et se laisser aller. Je suis

I'lle de toutes les saisons. Sublime I'été
mais encore plus belle au printemps,

en automne ou en hiver, dans le calme
retrouvé de mille parfums flottant dans
|'azur, de mille couleurs irradiant mes
foréts haut perchées.

Je suis des lieux qui éblouissent le
monde et des musts secrets qui ne
demandent qua se dévoiler. Je suis une
attitude faite de respect, de curiosité
et de silence. Je suis mille voyages en
un seul. Je suis mille rencontres et mille
expériences a vivre toute I'année.

Je suis mille visages libres et vrais.
Mi chjamu Corsica.

Suivez-moi, je vous emmene.

inouis sur la mer, les golfes et les criques.
Pour vous surpasser sur ses 12 étapes, toutes
différentes. Pour vivre 600 km d'expérience
incomparable et mémorable. Pour découvrir
le vrai visage de la Corse, en vélo de route,
VTT ou électrique selon votre niveau et vos
envies.

La Corse a moto
Pour vivre une échappée belle entre cols
montagneux et criques sablonneuses.

Mille nuances de bleu

A thousand shades of blue

Torrents scintillants et eaux cristallines. On plonge !
Bouffées bleues a 360° sur les splendides cotes baignées de soleil de Méditerranée ;
éblouissements d'eaux vives qui coulent au coeur des montagnes : on nage dans le bonheur.

Save the date :
Corsica Classic Yachting
QUAND ? Fin aodt, début septembre

oU ? Bonifacio

POURQUOI 'Y ALLER ? Pour voir des voiliers
de toute beauté évoluant dans des
conditions de réve et leur équipage sur leur
31. Pour les sourires lumineux sur tous les
visages. Pour faire des photos magnifiques.
Pour apprendre a faire les noeuds marins.
Pour le charme des vieux gréements. Pour
faire le plein d’air pur. On jette l'ancre !

Si vous avez 3 jours

Choisissez votre camp de base selon votre
porte d’entrée, sans doute un aéroport :
Bastia, Calvi, Ajaccio, Figari et rayonnez
aux alentours pour des expériences
mémorables.

Si vous avez 6 jours

Save the date :
Corsica Paddle Trophy
QUAND ? Début octobre
0U ? Ajaccio - Bonifacio

POURQUOI Y ALLER ? Pour vivre la Corse
autrement grace au premier évenement
multiglisse de I'ile. Pour vous adonner

aux joies du paddle, du wing foil, du prone,
des pirogues, du surfski. Pour vivre 3 jours
de course et de féte. Pour se mesurer

aux meilleurs ou s’initier. Pour les animations
et les démonstrations. Pour les beautés

de la baie d'Ajaccio. Tous a l'eau'!

PLUS
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Save the date : Creazione
Mi-juin
Bastia

Pour participer au
festival méditerranéen de la mode et
du design. Pour la beauté du liey, le
musée de Bastia, dans I'ancien Palais
des Gouverneurs. Pour découvrir
artistes, artisans, stylistes, graphistes,
designers, joailliers, maroquiniers...
Pour les soirées branchées des jardins
suspendus. Pour un bain délégance.
Chic, on embarque !

Autres rendez-vous inspirants

« Jazz in Aiacciu fin juin - début juillet

+ Nuits de la Guitare de Patrimonio -
juillet

« Festi Lume - Bonifacio - juillet

« Festival du film de Lama - ao(t

» Rencontre de Calenzana - ao(t

Napoléon Bonaparte, Pascal Paoli,
Sampiero Corsu, Danielle Casanova.

Mille nectars a partager
A thousand tastes of nectar to share

Rencontres et convivialité en perspective. A saluta !
Disposant d’un terroir singulier, d'un climat propice et de multiples cépages,
les vignerons corses expriment la personnalité de I'ile dans des vins de caractere.

Save the date :
féte de San Martinu
QUAND ? Fin octobre, début novembre

oU ? Patrimonio

POURQUOI Y ALLER ? Pour vivre

la grande féte du vin a la San Martinu,
le saint patron de la commune et de ses
producteurs. Pour écouter les chants du
cortege de la confrérie des vignerons.
Pour célébrer la générosité.

Pour déboucher un bon cru. Pour
partager un moment de convivialité
autour d’un authentique spuntinu.

Pour visiter les caves. Pour faire

le plein de bonnes vibrations.

Bon appétit > Bon appetitu
Bonjour > Bonghjornu

Les musts de l'ile

Cépages rouges : Sciaccarellu,
Niellucciu, Aleatico, Grenache, Syrah.
Cépages blancs : Vermentinu, Bianco
gentile, Codivarta, Muscat a petits
grains.

A consommer avec modération.

Au revoir > Avvedaci (Sud) / Avvedeci
S'il vous plait > Par piace (Sud)/ per piace
Merci > Vi ringraziu (Sud) / a ringraziavvi

A bientbt > A prestu
Tout va bien > Tuttu va be

Je m‘appelle > Mi chjamu

Si vous avez 10 jours

Vous avez plus de temps ;

a vous une itinérance riche
de surprises, de rencontres
et déchanges.

Sur cette durée, optez pour deux camps
de base. Nous vous conseillons de vous
cantonner a un secteur plus large pour
éviter la course.

Trouver [E];me
de l'inspiration %=

pour ses voyages 3 maipes
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